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Пояснительная записка 

Актуальность программы: изучения английского языка определяется потребностями 

современного мира. Иностранный язык сегодня становится жизнеобеспечением общества. 
Роль иностранного языка возрастает в связи с развитием экономических связей. Изучение 
иностранного языка  дает возможность нести и распространять свою культуру и осваивать 

другую. Поэтому иностранный язык стал обязательным компонентом обучения не только в 
вузах, средней, старшей школе, но и в начальной школе. Владение иностранным языком 

повышает уровень гуманитарного образования школьников, способствует формированию 
личности и ее социальной адаптации к условиям постоянно меняющегося поликультурного 
мира. 

  Педагогическая целесообразность:    Программа ориентирована на личность ребёнка: 
расширяет лингвистический кругозор детей, ребёнок получает сведения о другой стране и 

её жителях, учится наблюдать и сравнивать речевые явления родного и иностранного языка, 
помогает ему понять, что одна и та же мысль в разных языках выражается разными 
способами. 

Программа организации внеурочной деятельности школьников по направлению 
«иностранные языки»  предназначена для работы с детьми 5 класса  и 

является  механизмом  интеграции, обеспечения полноты и цельности содержания 
программ по предметам, расширяя и обогащая его. Данная деятельность  не 
предусматривает участие в ней всех учащихся класса. 

    Основной и главной формой программы является игровая деятельность. Игра помогает 
максимально использовать благоприятные возможности данного возраста для овладения 

иностранным языком. В игре формируется речевое поведение детей, а также развивается 
память и мышление детей, воспитывается культура общения. 
     Игры и различные коммуникативные ситуации помогают формировать личностные 

качества детей: интересы, волю, ценностные ориентации, эмоциональную и  
мотивационную сферы. 

     Предлагаемая программа направлена на закрепление базы знаний, полученных в 
начальной школе и для  дальнейшего изучения иностранного языка в средней школе. 
Задачи программы заключается в максимальном вовлечении учащихся на 

занятиях.  Многие упражнения предполагают опору на собственный жизненный опыт 
учащихся. 

Основная цель программы «Языковой портфель к УМК «Английский в фокусе» как 

эффективное средство самооценки и рефлексии учащихся основной школы» заключается в 

системном развитии у учащихся навыков самооценки, самоконтроля, самоанализа и 

рефлексии в условиях комплексной интеграции всех видов речевой деятельности во 

внеурочное время.  

Задачи программы: 

 Обучающие 
познакомить детей c культурой стран изучаемого языка (музыка, история, театр, 

литература, традиции, праздники и т.д.); 

 способствовать более раннему приобщению младших школьников к новому для них 
языковому миру и осознанию ими иностранного языка как инструмента познания 

мира и средства общения; 

 познакомить с менталитетом других народов в сравнении с родной  культурой; 

 формировать некоторые универсальные лингвистические понятия, наблюдаемые в 
родном и иностранном языках; 

 способствовать удовлетворению личных познавательных интересов. 

Развивающие 

 развивать мотивацию к дальнейшему овладению английским языком и культурой; 
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 развивать учебные умения и формировать у учащихся рациональные приемы 
овладения иностранным языком; 

 приобщить детей к новому социальному опыту за счет расширения спектра 

проигрываемых социальных ролей в игровых ситуациях; 

 формировать у детей готовность к общению на иностранном языке; 

 развивать технику речи, артикуляцию, интонации; 

 развивать двигательные способности детей  через драматизацию; 

 познакомить с основами актерского мастерства и научить держаться на сцене; 

Воспитательные 

 совершенствовать умение представлять себя, свою страну, ее культуру средствами 

английского языка в условиях межкультурного общения. 

 способствовать воспитанию толерантности и уважения к другой культуре; 

 способствовать воспитанию личностных качеств (умение работать в сотрудничестве 

с другими; коммуникабельность, уважение к себе и другим, личная и взаимная 
ответственность); 

 прививать навыки самостоятельной работы по дальнейшему овладению 
иностранным языком и культурой; 

 обеспечить связь школы с семьей через вовлечение родителей в процесс подготовки 

постановок. 

 развитие коммуникативной компетенции в пределах следующих сфер общения 

социально-бытовой, учебно-игровой, социокультурной; 

 

  Место курса в учебном плане 

Иностранный язык входит в общеобразовательную область «Филология». Язык является 
важнейшим средством общения, без которого невозможно существование и развитие 
человеческого общества. Происходящие сегодня изменения в общественных отношениях, 

средствах коммуникации требуют повышения коммуникативной компетенции 
школьников, совершенствования их филологической подготовки. Все это повышает статус 

предмета «Иностранный язык» как общеобразовательной дисциплины.  
Основное назначение иностранного языка состоит в  формировании коммуникативной 
компетенции, т. е. способности и готовности осуществлять иноязычное межличностное и 

межкультурное общение с носителями языка. 
Иностранный язык как учебный предмет характеризуется: 

 межпредметностью (содержанием речи на иностранном языке могут быть сведения 
из разных областей знания, например, литературы, истории, математики); 

 многоуровневостью (с одной стороны, необходимо овладение различными 

языковыми средствами, соотносящимися с аспектами языка: лексическим, 
грамматическим, фонетическим, с другой — умениями в четырех видах речевой 

деятельности); 

 полифункциональностью (может выступать как цель обучения и как средство 
приобретения сведений в самых различных областях знания). 

 Важнейшим нормативным документом по введению федеральных образовательных 
стандартов общего образования второго поколения в действие является Базовый учебный 
(образовательный) план образовательных учреждений Российской Федерации, который 

состоит из двух частей: инвариантной части и вариативной части, включающей 
внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

Внеурочная образовательная деятельность – деятельность в рамках образовательного 
процесса, направленная на формирование и реализацию индивидуальных склонностей, 
способностей, интересов учащихся в разных видах деятельности. Таким образом, 
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внеучебная деятельность ребенка приобретает статус образовательной деятельности и 
является необходимым компонентом процесса получения образования.  
Возраст учащихся, участвующих в реализации программы 

Программа «Увлекательный английский » предназначена для детей в возрасте от 11 до 
13  лет. В группе занимается 15 человек; 

Сроки реализации программы 
Программа рассчитана на 1 год обучения  (68 часов) 
Режим проведения занятий 

Занятия проводятся во второй половине дня, не менее чем через 45 минут после окончания 
уроков.  Продолжительность одного занятия 45 минут. 

Формы организации и проведения  занятий ( игра ; диалог; практикумы, коллективные и 
индивидуальные исследования) 
Фронтальная  используется в теоретической части занятий, бесед, экскурсий, лекций; 

Групповая  применяется при проведении викторин, игр, конкурсов, диспутов; 
Индивидуальная форма применяется при составлении личных дневников – наблюдений; 

 Ожидаемые результаты:  (у детей должны быть сформированы УУД): 
Личностные результаты: 

 приобретение социальных знаний о ситуации межличностного взаимоотношения, 

освоение способов поведения в различных ситуациях. 

 получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям 

общества (человек, семья, родина, природа, мир, знания, труд, культура); 

 получение  опыта самостоятельного общественного действия (умение представить 
зрителям собственные проекты, спектакли, постановки), в том числе и в открытой 

общественной среде; 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД: 

 самостоятельно ставить цели, планировать пути их достижения, умение выбирать 
наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

 соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 
своей деятельности в процессе достижения результата, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её 
решения; 

 владеть основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 
осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

Познавательные УУД: 

 использовать знаково-символические средства представления информации для 
решения учебных и практических задач; 

 пользоваться логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации по различным признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, 

 строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по 
аналогии) и делать выводы; 

 работать с прослушанным/прочитанным текстом: определять тему, прогнозировать 
содержание текста по заголовку/по ключевым словам, устанавливать логическую 

последовательность основных фактов; 

 осуществлять информационный поиск; в том числе с помощью компьютерных 
средств; 

 выделять, обобщать и фиксировать нужную информацию; 
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 осознанно строить свое высказывание в соответствии с поставленной 
коммуникативной задачей, а также в соответствии с грамматическими и 
синтаксическими нормами языка; 

 решать проблемы творческого и поискового характера; 

 самостоятельно работать, рационально организовывая свой труд в классе и дома; 

 контролировать и оценивать результаты своей деятельности; 

Коммуникативные УУД: 

 готовность и способность осуществлять межкультурное общение на АЯ: 

 выражать с достаточной полнотой и точностью свои мысли в соответствии с 
задачами и условиями межкультурной коммуникации; 

 вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, 
владеть монологической и диалогической формами речи в соответствии с 
грамматическими и синтаксическими нормами АЯ; 

 адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 
позиции; 

 спрашивать, интересоваться чужим мнением и высказывать свое; 

 уметь обсуждать разные точки зрения и  способствовать выработке общей 
(групповой) позиции; 

 уметь аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию 
невраждебным для оппонентов образом; 

 уметь с помощью вопросов добывать недостающую информацию (познавательная 
инициативность); 

 уметь устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и 

способствовать продуктивной кооперации; 

 проявлять уважительное отношение к партнерам, внимание к личности другого; 

 уметь адекватно реагировать на нужды других; в частности, оказывать помощь и 
эмоциональную поддержку партнерам в процессе достижения общей цели 
совместной деятельности; 

Планируемые результаты реализации программы 

 формирование умений общаться на английском языке с учетом речевых 

возможностей, потребностей и интересов школьников: элементарных 
коммуникативных умений в говорении, аудировании; 

 развитие личности ребенка, его речевых способностей, внимания, мышления, 

памяти и воображения; мотивации к дальнейшему изучению английского языка на 
последующих ступенях школьного образования; 

 обеспечение коммуникативно - психологической адаптации младших школьников к 
новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологических барьеров 
в использовании английского языка как средства общения; 

 освоение элементарных лингвистических представлений, доступных младшим 
школьникам и необходимых для овладения устной  речью на английском языке: 

формирование некоторых универсальных лингвистических понятий(предложение, 
части речи, интонация), наблюдаемых в родном и английском языке; 

 приобщение  к  новому социальному опыту с использованием английского языка: 

знакомство с миром их зарубежных сверстников, с некоторыми обычаями страны 
изучаемого языка, с детским песенным, стихотворным и сказочным фольклором на 

английском языке, с доступными учащимся произведениями детской 
художественной литературы на английском языке; воспитание дружелюбного 
отношения к представителям других стран; 

 формирование речевых, интеллектуальных и познавательных способностей 
младших школьников, а также их общеучебных умений; 
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 развитие эмоциональной сферы детей в процессе обучающих игр, учебных 
спектаклей с использованием английского языка; 

 приобщение младших школьников к новому социальному опыту за счет 

проигрывания на английском языке различных ролей в игровых ситуациях 
типичных для семейного, бытового, учебного общения. 

В конце обучения учащиеся: 
должны знать/понимать: 

 особенности основных типов предложений и их интонации в соответствии с целью 

высказывания; 

 имена наиболее известных персонажей детских литературных произведений (в том 

числе стран изучаемого языка);  

 наизусть рифмованные произведения детского фольклора (доступные по 
содержанию и форме); 

 названия предметов, действий и явлений, связанных со сферами и ситуациями 
общения, характерными для детей данного возраста; 

должны уметь (владеть способами познавательной деятельности): 

 наблюдать, анализировать, приводить примеры языковых явлений; 

 применять основные нормы речевого поведения в процессе диалогического 

общения; 

 составлять элементарное монологическое высказывание по образцу, аналогии; 

  читать и выполнять различные задания  к текстам; 

 уметь общаться на английском языке с помощью известных клише; 

 понимать на слух короткие тексты; 

Способом проверки знаний и умений является: 

 Текущий контроль знаний в процессе устного опроса и тестирования; 

 Промежуточный тематический контроль  в процессе наблюдения за 
выполнением практической части программы; 

 Итоговый контроль  применяется при анализе результатов освоения 

программы  и участия в коллективном творчестве; 

Основными критериями оценки  работы учащихся являются ожидаемые результаты 

Оценка личностных результатов: основным объектом оценки является 
сформированность УУД , включаемых в 3 блока: сформированность основ гражданской 
идентичности личности ; готовность к переходу к самообразованию ; сформированность 

социальных компетенций 
Оценка метапредметных результатов: проводится в ходе различных процедур .Одна из 

основных процедур итоговой оценки – защита итогового индивидуального проекта(эссе ; 
реферат ; аналитические материалы ;обзорные материалы ;отчёты о проведённых 
исследованиях ; стендовый доклад ; макет. 

 

Учебники и учебные пособия, которые используются в ходе изучения 

предмета/учебного курса (в том числе внеурочной деятельности)/учебного модуля  

1. Дзюина Е.В.  Игровые уроки и внеклассные мероприятия на английском языке .. 
Москва «ВАКО».2013 

2. Иностранный язык. Планируемые результаты. Система заданий.5-9 классы. 

Пособие для учителей общеобразовательных учреждений. Авторы: 
М.В.Биболетова и другие. 

3. Методический конструктор: пособие для учителя/Д.В.Григорьев, П.В.Степанов. 

М.: Просвещение, 2011(стандарты второго поколения) 
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4. Трофимова М.А. Внеклассные мероприятия по английскому языку для учащихся 5-
8 классов. Москва .  .Издательство «Глобус».2010 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

С УКАЗАНИЕМ ФОРМ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Языковой портфель (My Language Portfolio) к каждому из учебников линии 

«Английский в фокусе 5» (“Spotlight”) имеет одинаковую структуру. Начинается языковой 

портфель с обращения к ученику. В письме-обращении (A Letter for You) определяется 

цель создания и ведения языкового портфеля, даются краткие пояснения по работе с 

основными разделами портфеля, рекомендации по наполняемости портфолио. 

Предусмотрен достаточно широкий спектр того, что учащиеся могут по своему желанию 

включать в языковые портфели, а именно: 

 любые письменные творческие работы: сочинения, изложения, эссе; 

 индивидуальные и групповые проекты; 

 контрольные и зачётные работы, тесты, школьные доклады;  

 аудио и видеозаписи собственных выступлений: стихотворения, диалоги, 

инсценировки литературных произведений; 

 работы, выполненные на компьютере: презентации, электронные портфолио; 

 стихи, сказки, рассказы, написанные учениками;  

 переводы художественных текстов; 

 письма, открытки; 

 памятки, рекомендации по развитию учебных навыков (умение организовать свою 

работу, схема написания эссе, письма); 

 схемы, таблицы; 

 плакаты, различные карточки;  

 рисунки, поделки;  

 грамоты, награды, сертификаты достижений; 

 дипломы победителей олимпиад и конкурсов; 

 справки, свидетельства об окончании языковых курсов. 

Языковой портфель (My Language Portfolio) к УМК линии «Английский в фокусе» 

(“Spotlight”) включает 4 раздела: Языковой паспорт, Языковая биография, Досье, 

Дополнительные материалы. 

I. Языковой паспорт (Language Passport) представляет собой дневник записей, 

который постоянно пополняется информацией о продвижении и достижениях учащегося в 

изучении английского языка.  По сути, языковой паспорт – это список того, что учащиеся 

включают в свой языковой портфель как подтверждение своих успехов.  

II. Языковая биография (Language Biography) – это регулярно обновляющиеся 

записи личной языковой биографии ученика, которая предлагает обзор иноязычной 

коммуникативной компетенции владельца языкового портфеля, помогает поставить 

индивидуальные учебные цели и задачи, проанализировать свои собственные учебные 

достижения, способствует развитию навыков планирования, рефлексии и самооценки в 

процессе изучения английского языка.  Языковая биография в свою очередь состоит из 5 

разделов: All About Me, How I Learn, My World of English, Now I Can, Future Plans. 
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1. All About Me! В данный раздел учащиеся вносят общие данные о себе, указывают 

языки общения в семье, формы употребления английского языка вне школы, факты 

межкультурных контактов и пребывания в зарубежных странах. Заполнение предлагаемых 

граф позволяет оценить, какое место в жизни каждого учащегося занимает английский 

язык.  Таким образом, языковой портфель выступает как инструмент рефлексии по поводу 

своей языковой принадлежности.  

2. How I Learn! В этом разделе учащимся предлагается подумать о наиболее 

эффективных способах изучения и запоминания нового материала и ответить на 

предложенные вопросы. У каждого школьника есть возможность проанализировать, как 

именно он(а) изучает английский язык, какие методы обучения являются самыми 

приемлемыми для конкретного учащегося. Данный раздел помогает ученикам осознать 

свой индивидуальный учебный стиль, тип мышления, особенности темперамента, 

определить, к какому типу людей по способу восприятия и понимания информации 

относится: визуал / аудиал / кинестетик / дискрет / смешанный тип. В таком случае 

рефлексия как осознание собственной учебно-познавательной деятельности помогает 

учащимся корректировать дальнейшие действия, избегать неэффективных учебных 

действий, чувствовать собственную ответственность за свои успехи в обучении.  Таким 

образом, используя языковой портфель при изучении английского язык, учащиеся 

постепенно и целенаправленно начинают осознавать, над развитием каких учебных умений 

они работают, каким образом этого достигают, насколько успешно это делают, что 

необходимо сделать дальше для достижения более плодотворных результатов. 

3. My World of English! включает записи того, что учащиеся могут / знают / умеют 

на английском языке: прочитанные истории, рассказы, книги на английском языке; 

известные песни, которые школьники могут исполнить на английском языке; 

DVD/видеофильмы, мультфильмы, которые ученики посмотрели на английском языке. 

4. В разделе Now I Can! учащимся предлагаются листы самооценки по всем видам 

речевой деятельности: аудированию, чтению, говорению, письму, – которые помогают 

школьникам самостоятельно проанализировать свой личный уровень сформированности 

речевых умений и языковых навыков. В листах самооценки ученики отмечают те 

коммуникативные умения, которыми они, по их мнению, уже овладели, а также умения, 

которыми им ещё предстоит овладеть. На основании самооценки у школьников появляется 

возможность более чётко следить за своими достижениями в овладении английским 

языком, ставить конкретные учебные цели, научиться планировать свою учебную 

деятельность, что может существенно повысить эффективность овладения неродным 

языком. Также в этом разделе предлагаются различные стратегии овладения всеми видами 

речевой деятельности. 

5. Раздел Future Plans! представляет собой планирование дальнейшей работы над 

развитием и совершенствованием языковых умений для достижения более высоких 

результатов в изучении английского языка. Рефлексия учащихся по поводу того, что бы они 

хотели сделать в будущем, чтобы улучшить свои знания английского языка, как можно 

узнать больше о других людях и странах и т.д. 

III. Досье (Dossier) позволяет учащимся представить материальные свидетельства 

для иллюстрации своих языковых навыков, опыта и достижений в изучении английского 

языка.  Каждая выполненная работа подписывается учеником, ставится дата, 

регистрируется в перечне работ (на первой странице Досье), оценивается учащимся с точки 

зрения полезности для изучения и использования английского языка. 
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IV. Дополнительные материалы (Extra Activities) на выбор учащихся могут быть 

добавлены в течение учебного года и включать любые из вышеперечисленных работ.   

В основу программы «Языковой портфель к УМК «Английский в фокусе» как 

эффективное средство самооценки и рефлексии учащихся основной школы» положены 

системно-деятельностный, личностно-ориентированный, дифференцированный 

подходы к обучению английскому языку – главенствующие принципы, согласно основным 

идеям и положениям ФГОС основного общего образования.   

 

Основная форма организации занятий при работе с языковым портфелем - урок (в 

рамках классно-урочной системы). 

Виды деятельности обучающихся при работе с языковым портфелем 

 Групповая (обучение в сотрудничестве). 

 Самостоятельная работа. 

 Работа в парах. 

 Коллективные обсуждения и дискуссии. 

 Групповая работа над проектами. 

              Формы контроля и подведения итогов реализации программы  

 Фронтальная / индивидуальная проверка выполненной работы. 

 Устные выступления по заданным темам.  

 Презентация индивидуального / группового проекта. 

 Конкурс языковых портфелей. 

В конце учебного года предусмотрена защита языковых портфолио учащимися. 

После презентации остальные учащиеся могут задать автору портфеля вопросы, отметить 

достоинства и недостатки представленных материалов.  

 

Данная программа направлена на достижение следующих личностных и  

метапредметных результатов: 

Личностные  результаты: 

 Развитие самостоятельности / автономии учащихся. 

 Формирование личности, способной к саморазвитию и изменению, готовой к 

осознанному выбору, самостоятельному принятию решений. 

 Воспитание уважения к отличительным особенностям жизни, культуры и традиций 

в других странах и умения к ним адаптироваться. 

 Воспитание толерантного отношения к культуре англоязычных стран и более 

глубокого осознания родной культуры. 

 Укрепление нравственности обучающихся, основанной на духовных традициях. 

 Создание условий для социального и культурного самоопределения учащегося. 

 Воспитание у учащихся готовности и способности к духовному развитию. 

 Формирование у учащихся навыка исследовать собственное развитие в течение 

определённого времени. 

Метапредметные результаты: 

 Умение осуществлять самостоятельную продуктивную деятельность.  

 Развитие у обучающихся навыка объективной самооценки выполненной работы, 

своих языковых умений и уровня владения английским языком. 
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 Умение ставить индивидуальные учебные цели, достижение которых возможно в 

ближайшем будущем. 

 Формирование навыков планировать и организовывать свою деятельность. 

 Развитие навыка рефлексии по поводу проделанной работы. 

 Развитие способности проводить самоконтроль. 

 Развитие критического мышления, внимания, воображения, памяти. 

 Формирование мотивации к обучению и творчеству. 

 Умение самостоятельно выходить из проблемной ситуации. 

 Приобщение обучающихся к совместной деятельности в группе / команде / работе в 

сотрудничестве. 

 Развитие навыков исследовательской работы при выполнении проектных работ.  

 Формирование интереса к познавательной деятельности. 

 Актуализация интеллектуально-творческого потенциала личности обучающегося, 

его образовательной активности. 

 Умение осознанного и самостоятельного построения письменного и устного 

речевого высказывания. 

 Умение аргументировано высказывать своё мнение по обсуждаемому вопросу / 

теме.  

 Умение корректно отстаивать / оспаривать свою точку зрения и принимать 

противоположную. 

 Развитие у школьников коммуникативной компетенции, включая умение 

взаимодействовать с окружающими. 

 Приобщение обучающихся к новому социальному опыту с помощью моделируемых 

ситуаций общения. 

В основе данной программы заложены следующие принципы использования 

педагогической технологии языкового портфеля: 

1. Самооценка результатов (промежуточных и итоговых) овладения всеми составляющими 

коммуникативной компетенции: лингвистической компетенцией, социокультурным 

компонентом, всеми видами речевой деятельности, общеучебными и компенсаторными 

умениями. 

2. Систематичность и регулярность самомониторинга: последовательное отслеживание 

собственных успехов в области овладения английским языком. 

3. Структуризация материалов языкового портфеля, логичность письменных проектов 

благодаря наличию плана и соблюдению указанного объёма. 

4. Коммуникативная направленность заданий. 

5. Тематика предложенных проектных работ соответствует возрасту, интересам и уровню 

языковой подготовки учащихся. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

5 – 9  класс 

 

№ 

п/

п 

Название раздела 

программы, 

наименование темы 

урока 

Воспитательный 

компонент 

Электронные 

цифровые 

образовательн

ые ресурсы 

Коли

чест

во 

часо

в 

1 

Школа, школьная жизнь, 

школьная форма, 
изучаемые предметы. 

Переписка с 
иностранными 
сверстниками 

Создание благоприятных 
условий для развития 
ценностных отношений к 

знаниям как 
интеллектуальному 

ресурсу, обеспечивающему 
будущее человека, как 
результату кропотливого, 

но увлекательного 
учебного труда. 

Библиотека 
ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/7f413cd2  

4 

2 

Родная страна и страна 

(страны) изучаемого языка. 
Их географическое 

положение, столицы, 
достопримечательности, 
культурные особенности 

(национальные праздники, 
традиции, обычаи) 

Создание благоприятных 

условий для  

-принятия обучающимися 
ценности Человека и 

человечности, 
гуманистических, 

демократических и 
традиционных ценностей, 
формирование 

осознанного, 
уважительного и 

доброжелательного 
отношения к другому 
человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, 
языку, вере, собственности, 

гражданской позиции; 
формирование готовности 
и способности вести диалог 

с другими людьми и 
достигать в нем 

взаимопонимания 

Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/7f413cd2 

4 

3 
Родной город (село). 
Транспорт 

необходимо выстраивать 
доброжелательные и 
взаимоподдерживающие 

отношения, дающие 
человеку радость общения 

и позволяющие избегать 
чувства одиночества. 

Библиотека 
ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/7f413cd2 

4 

4 
Моя семья. Мои друзья. 
Семейные праздники: день 

рождения, Новый год 

Создание благоприятных 
условий для развития 

социально значимых 

Библиотека 
ЦОК 

7 

https://m.edsoo.ru/7f413cd2
https://m.edsoo.ru/7f413cd2
https://m.edsoo.ru/7f413cd2
https://m.edsoo.ru/7f413cd2
https://m.edsoo.ru/7f413cd2
https://m.edsoo.ru/7f413cd2
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отношений обучающихся к 

окружающим людям как 
безусловной и абсолютной 
ценности, как 

равноправным социальным 
партнерам, с которым и 

необходимо выстраивать 
доброжелательные и 
взаимоподдерживающие 

отношения, дающие 
человеку радость общения 

и позволяющие избегать 
чувства одиночества. 

https://m.edsoo.r

u/7f413cd2 

5 
Природа: дикие и 

домашние животные. 

Создание благоприятных 

условий для формирования 
мотивов и ценностей 
обучающегося в сфере 

экологического и 
здоровьесберегающего 

отношения к природе, 
осознания обучающимися 
взаимной связи здоровья 

человека и экологического 
состояния окружающей его 
среды. 

Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/7f413cd2 

5 

6 

Досуг и увлечения (хобби) 

современного подростка 
(чтение, кино, спорт) 

Создание благоприятных 
условий для развития 
социально значимых 

отношений обучающихся, 
и, прежде всего, 

ценностных отношений: 

-к труду как основному 
способу достижения 

жизненного благополучия 
человека, залогу его  

успешного и 
профессионального 
самоопределения и 

ощущения уверенности в 
завтрашнем дне 

Библиотека 
ЦОК 

https://m.edsoo.r

u/7f413cd2 

2 

7 Погода 

Создание благоприятных 

условий для формирования 
мотивов и ценностей 
обучающегося в сфере 

экологического и 
здоровьесберегающего 

отношения к природе, 
осознания обучающимися 
взаимной связи здоровья 

человека и экологического 

Библиотека 

ЦОК 
https://m.edsoo.r

u/7f413cd2 

2 

https://m.edsoo.ru/7f413cd2
https://m.edsoo.ru/7f413cd2
https://m.edsoo.ru/7f413cd2
https://m.edsoo.ru/7f413cd2
https://m.edsoo.ru/7f413cd2
https://m.edsoo.ru/7f413cd2
https://m.edsoo.ru/7f413cd2
https://m.edsoo.ru/7f413cd2
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состояния окружающей его 

среды. 

8 

Здоровый образ жизни: 

режим труда и отдыха, 
здоровое питание 

мотивационно-ценностных 
отношений обучающегося 

в сфере здорового образа 
жизни (осознание 
обучающимися ценности 

целесообразного, 
здорового и безопасного 

образа жизни, 
формирование установки 
на систематические 

занятия физической 
культурой и спортом; 

осознанное отношение 
обучающихся к выбору 
индивидуального рациона 

здорового питания; 
формирование знаний о 

современных угрозах для 
жизни и здоровья людей, в 
том числе экологических и 

транспортных, готовности 
активно им противостоять; 
овладение современными 

оздоровительными 
технологиями, в том числе 

на основе навыков личной 
гигиены; убежденности в 
выборе здорового образа 

жизни). 

Библиотека 
ЦОК 

https://m.edsoo.r
u/7f413cd2 

3 

9 
Каникулы в различное 
время года. Виды отдыха 

Создание благоприятных 
условий для развития 

социально значимых 
отношений обучающихся, 

и, прежде всего, 
ценностных отношений 

Библиотека 
ЦОК 

https://m.edsoo.r
u/7f413cd2 
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